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���ز ع���ن تحديد النس���ل  ركَّ ه���ذا البح���ثُ ع���رض فقه���ي مَُ

ف���ي الفق���ه الإس�ل�امي بحق ال���زوج والزوج���ة، بوصف 

اس���تقرائي للفق���ه المقارن. وقد انتظ���م بثلاثة مباحث 

وتمهيد.

وتسبقها مقدمة موجزة عن تاريخ ) تحديد النسل عند 

الغرب( الذي كان لتدارك مشكلات اجتماعية، تطورت 

مواجه���ة أزمة الانفجار الس���كاني، ومواجهة العلاقات 

المحرمة.

إلا أن الفقه الإسلامي يربط القضية بالحقوق الزوجية، 

له���ذا ابت���دأ بــ)حق الزوجة في ال���وطء( بالمبحث الأول.  

ث���م جاوزه وربط القضية بالأس���س الإيماني���ة، وهذا ما 

تكفل به المبحثان الثاني والثالث ) حكم تحديد النسل(، 

)حكم وسائل منع الحمل الحديثة(.                                                                      
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مقدمة

الحم�د لله رب العالمين، والصلاة والسلام على س�يد الخلق والمرس�لين 
سيدنا محمد وعلى آله وصحبه ومن تبعهم أجمعين.

إن الانفت�اح الذي تعيش�ه الش�عوب عىل اختلافها وال�دول في العصر 
الح�الي جعل قضايا المجتمعات على اختلاف دياناتها وتنوع ثقافاتها، تأخذ 
طاب�ع العالمية، وتتأثر في منظورها بناء على ذلك بمجريات الأحداث التي 

تمر بها تلك القضايا عالمياً.
من تلك القضايا العالمية: قضية تحديد النس�ل. لقد ظهرت حركة تحديد 
النس�ل في الولاي�ات المتحدة  عام 1914م، واس�تمرت إلى عام 1945م، 
واعتُبرت من حركات الإصلاح الاجتماعي، حيث شعر مجموعة من دعاة 
التغيير تحت قي�ادة: إيما جولد مان، وماري دينيت، ومارجريت س�ينجر، 
بالقل�ق إزاء المصاع�ب التي تس�ببها عملية ال�ولادة أو الإجهاض المتعمد 

للنساء من ذوي الدخل المتوسط.
لقد كان هدف هذه الحركة: إتاحة وس�ائل منع الحمل، لتحديد النسل، 

ولقد كانت هذه المسألة تُعد مخالفة للآداب العامة. 
وتم تش�كيل أول جمعية لتحديد النس�ل في الولاي�ات المتحدة )الجمعية 
الوطني�ة لتحدي�د النس�ل( ع�ام 1915م، ولق�د كانت نقط�ة التحول مع 
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الحرب العالمية الأولى حينما أصيب عدد من الجنود الأمريكيين بأمراض 
تناس�لية، فتغيرت نظرة العامة ش�يئاً فش�يئاً إلى مس�ألة تحديد النسل من 
مسألة تمس الأخلاق إلى مسألة محورها الصحة العامة، وفي عام 1942م 
تم تش�كيل اتحاد تنظيم الأسرة الأمريكي، الذي أدى بدوره إلى إنش�اء 

شبكة وطنية من عيادات تنظيم النسل. 
وبعد الحرب العالمية الثانية اعترفت الأوس�اط الطبية بتحديد النس�ل 
بشكل نهائي، وأصبحت قوانين مكافحة وسائل منع الحمل غير قسرية، 
علمًا بأن وس�ائل تحديد النس�ل قد تم اعتمادها بأوروبا بش�كل كامل في 

وقت مسبق لاعتمادها في الولايات المتحدة. 
وتُعترب )الرابط�ة المالثوس�ية( أول جماعة مناصرة لتحديد النس�ل في 
العالم، وقد س�عت هذه الرابطة إلى كبح جماح النمو السكاني، خوفاً من 
نبوءة توماس مالتوس المفجعة حول النمو السكاني الهائل، حيث تكهن 
بأن معدل النمو الس�كاني الحالي سيؤدي إلى استشراء الفقر والمجاعات 

في جميع أرجاء العالم )1(.
ولقد توسعت الدعوة لتحديد النسل عند الغرب لمواجهة ظاهرة العلاقات 

المحرمة وحمل المراهقات دون زواج، وتكاثر الأطفال غير الشرعيين )2(. 
http:// انظر : مو�سوعة ويكيبيديا ، المو�سوعة الحرة : حركة تحديد الن�سل في الولايات المتحدة   (((

 .  /ar.wikipedia.org/wiki
)))   �س���جلت الولاي���ات المتح���دة الأمريكي���ة �أعلى ن�س���بة ولادات في �أو�س���اط المراهق���ات بالعالم المتق���دم ، حيث تبين 
�أن���ه يول���د فيها �س���نوياً ح���والي 400 �ألف طفل من �أمهات تتراوح �أعمارهن بين 15 و 19 �س���نة بلا زواج . انظر: 
موق���عhttp://www.mbc.net / : مراهق���ات �أمري���كا ينج�ب�ن 400 �ألف طفل �س���نوياً بلا زواج ،  23 / 

1 / 2012 م .
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 ه�ذه ه�ي النظ�رة الغربي�ة لقضي�ة تحديد النس�ل، وتختل�ف وجهة نظر 
الإسلام لهذه القضية بناءً على أمرين: بناءً على مجموعة من الأسس الإيمانية 
التي يجب أن يؤمن بها الفرد المسلم وهي: أن رزق جميع الخلق بيد الله تعالى 

ق�ال تع�الى: چ ى  ى  ئاچ )3(، وقال تع�الى: چ تى  تي  ثج  ثم  ثى  ثي     
جح  جم   چ )4(، وأن الأولاد نعمة من نعم الله تعالى التي جُبل الإنسان على 
حبها قال تعالى: چ ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ  ۀ     ہچ)5(، والتي يجب على 
المس�لم أن يحمد الله تعالى عليها، كما أن علوق الولد في الرحم هو من قدر 
الله عز وجل، لو أراده تعالى وقضاه وقدره فلن يمنعه مانع، والأمر الثاني: 
وجه�ة نظر الفقه الإسلامي له�ذه القضية، حيث يجع�ل محورها: الحقوق 
الزوجي�ة، المتعلق�ة بحق الوطء، وح�ق الولد المرتبط بالع�زل حال الوطء 

والجماع، وهل ينفرد به الزوج أو تشترك معه الزوجة؟ 
لقد ظهرت دراس�ات كثيرة لعلماء المسلمين في تحديد النسل، منذ ظهور 
ه�ذه القضي�ة، وهي عىل صنفين، صن�ف منه�ا ينظر إلى موض�وع تحديد 
النس�ل في مقابل�ة دعوة الغ�رب إليه وفرض�ه على الحكومات الإسلامية 
لتقلي�ل أع�داد أفرادها، وهو مناقض لدعوته صلى الله عليه وس�لم لتكثير 
الأم�ة، من تلك الدراس�ات كت�اب: تنظيم الأسرة وتنظيم النس�ل للإمام 
أبي زه�رة، وكت�اب: حركة تحديد النس�ل، للإم�ام أبي الأعىل المودودي، 

)))   الأنعام )151(.
)))   �آل عمران ) 37 (.
)))   �آل عمران ) 14 (.
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وصنف ينظر إلى موضوع تحديد النس�ل م�ن جانب فقهي ومقاصدي، 
منه كتاب: مس�ألة تحديد النس�ل وقاية وعلاجاً، للدكتور: محمد سعيد 

رمضان البوطي. 
وفي هذا البحث سيتم عرض هذه القضية من الجانب الفقهي المتصل 
بح�ق الزوج والزوجة، وبنوع من الإيجاز والتركيز، بناءً على ما تقتضيه 
المجلات العلمية، وبما يضمن للقارئ جمع أطراف الموضوع الرئيس�ية، 
التي يحتاجها، دون التوسع والغوص في التفاصيل والتبعات، التي هي 
من ش�أن الرسائل العلمية والكتب، والمنهج المتبع في البحث هو المنهج 
الوصفي الاس�تقرائي في دراس�ات الفقه المقارن، ال�ذي يتضمن تحرير 
الأقوال، والأدلة، ومناقشتها، واختيار الراجح. وقد استخدمت ترقيم 
الأدلة ومناقش�تها لمزيد من التوضيح والبيان، وينقسم البحث إلى تمهيد 

وثلاثة مطالب وخاتمة.
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تمهيد

إن طريق الناس في الحصول على الولد في العادة أمران مهمان لا بد منهما:
الأمر الأول: حدوث التلاقي الجنسي بين الرجل والمرأة، بالوطء والجماع.

الأم�ر الثاني: دخول نطفة الرجل إلى رحم المرأة وتلقيحها للبويضة، التي ينتجها 
المبيض. 

وأي س�بيل لمنع حدوث هذا التلقيح، س�واء عن طريق الجامع خارج الفرج، أو 
اس�تعمال موان�ع تمنع دخول نطفة الرج�ل لتلقيح البويضة هو من ب�اب منع الولد. 

وأسهل هذه السبل وأكثرها تداولًا في واقع الناس هو ما يُعرف بالعزل.
   وم�ا يُعرف حديثاً بتحديد النس�ل هو س�بيل من س�بل منع الول�د، والبحث في 
حكمه فقهياً يتطلب التطرق لموضوعين رئيسين هما: حق الزوجة في الوطء، وحكم 

العزل وحق الزوجة في الولد.
معنى تحديد النسل:

ه�و مصطلح حديث، ويُقصد به: منع الحم�ل وتنظيم الخصوبة، وعادة 
يُستخدم له وسائل، وأجهزة معينة حديثاً )6(. 

والمقصود بمنع الحمل أي قبل حدوثه، لا رفضه بعد الحدوث والحصول 
في الرحم، بما يُعرف بالإجهاض )وليس هو مقصود البحث(.

وهناك مصطلحات مرادفة لتحديد النسل منها: تنظيم النسل، أو ضبط 
النسل.

http://ar.wikipedia.org/. انظر : مو�س���وعة ويكيبيديا ، المو�س���وعة الحرة : تحديد الن�س���ل   (((
 /wiki
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المطلب الأول: حق الزوجة في الوطء

كام هو معلوم أن عقد النكاح يس�تبيح به الرج�ل وطء زوجته، فهو 
حق ملازم لعقد الزوجية من جانب الرجل، لكن هل حق الوطء مقرر 
للزوج�ة أيضاً، مثلها مثل ال�زوج، أو يختلف حكمها فيه، من حيث إن 
الوطء من اختص�اص الرجل، ويرتبط بإمكاناته، مع عدم مقدرته على 

التحكم فيه، إيجاداً أو منعاً؟ اختلف الفقهاء في ذلك على النحو التالي:
فقال الحنفية )7(  والشافعية )8(:

ليس للزوجة حق في الوطء، وإنما هو حق الزوج.
وقال المالكية )9( والحنابلة )10( والظاهرية )11(: للزوجة حق الوطء.

حجة القائلين بنفي حق الوطء للزوجة: 
1-قال تعالى: چ ۅ   ۉ  ۉ  ې  ې  ې  ې چ )12(. خطاب للأزواج 

بملكيتهم الحرث في نسائهم وحريتهم في التصرف فيه.
2-قال تعالى: چ ں  ں  ڻ چ )13(.

*ق�رر للرجال زيادة درجة على النس�اء، والدرج�ة هي ملك الرجل 

)))   بدائع ال�صنائع 3 / 606 ، حا�شية ابن عابدين 4 / .335 
)))   الحاوي 9 / 373 ، البيان 9 / 503 ، فتح العزيز 8 / .359 

)))   المنتقى 4 / 143 ، �أحكام القر�آن ) ابن العربي ( 1 / 520 ، مواهب الجليل 5 / .255 
)1))   المغني 8 / 141 ، الإن�صاف 8 / .354 

)1))   المحلى 10 / .40 
)1))   البقرة)223 ( .

)1))   البقرة) 228 ( .
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لحق الوطء دونها )14(.
*ومن الدرجة أيضاً أنه يلزمها إجابته إذا دعاها إلى الفراش، ولا يلزمه 

إجابتها )15(. 
3-قال صلى الله عليه وسلم: )اتقوا الله في النساء، فإنهن عندكم عوان لا 

يملكن شيئاً، اتخذتموهن بأمانة الله، واستحللتم فروجهن بكلمة الله)16(.
*النساء عوان عند الرجال لا يملكون شيئاً.

*أثبت إحلال الفروج للأزواج بكلمة الله تعالى وهي عقد النكاح)17(.
4-ق�ال رس�ول الله صىل الله علي�ه وس�لم: )إذا دعا الرج�ل امرأته إلى 
فراش�ه فأبت أن تج�ئ، لعنتها الملائكة حتى تصب�ح( )18(، رتب على امتناع 
الم�رأة اللع�ن، وهذا يدل عىل تركها واجباً عليها، ول�و كان حقاً لها لم تأثم 

بتركه، كما أنه لم يرد مثله في حق المرأة.
5-قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: )إذا الرجل دعا زوجته لحاجته، 

فلتأته، وإن كانت على التنور( )19(.
أمرها صلى الله عليه وس�لم بالإجاب�ة، وهذا يدل على وجوبها عليها، لا 

)1))   انظر : بدائع ال�صنائع 3 / 606.
)1))   الحاوي 9 / .373 

)1))   �أخرج���ه البخ���اري : �أحادي���ث الأنبي���اء / باب خلق �آدم وذريته 6 / 418 ) 3331 ( ، النكاح / باب المداراة مع 
الن�ساء 9 / 160 ) 5184 ( ، وم�سلم : الر�ضاع / باب الو�صية بالن�ساء 2 /) 1090 - 1091 (. 

)1))   انظر : بدائع ال�صنائع 3 / 605 ، 606 .
)1))   �أخرجه البخاري : كتاب النكاح / باب �إذا باتت المر�أة مهاجرة فرا�ش زوجها 9 / 294 ) 5293 ( ، وم�سلم: 

كتاب النكاح / باب تحريم امتناع المر�أة من فرا�ش زوجها 10 / .7 
)1))   �أخرج���ه الترم���ذي : كت���اب الر�ض���اع / باب ما جاء في حق ال���زوج على المر�أة �ص 361 ) 1162 ( وقال : هذا 

حديث ح�سن غريب ، و�أخرجه ابن حزم في المحلى ب�إ�سناده 10 / 41 . 



وزارة العدل  |  المملكة العربية السعودية

تحديد النسل في الفقه الإسلامي

128

حقاً لها. 
6-عن بهز بن حكيم عن أبيه عن جده: قلت: يا رسول الله نساؤنا ما 
نأتي منهن وما نذر؟ قال: ائت حرثك أنى شئت، وأطعمها إذا طعمت، 
واكسها إذا اكتسيت، ولا تقبح الوجه ولا تضرب( )20( خصص للزوج 

حق الوطء عليها، وأثبت لها النفقة والكسوة.
7-حق الوطء عوض عن المهر الذي يدفعه الرجل )21(.

بر عليه  8-لأن ال�وطء موض�ع تلذذ، والداعي إليه الش�هوة، فلا ُجي
أحد، لأن ذلك ليس إليه )22(.

9-لأن ال�وطء ح�ق له، فلا يجب عليه كس�ائر حقوق�ه )23(، كالطاعة 
ولزوم المسكن.

10-لأنه يجوز أن يتزوج المجنون الذي لا يقدر على الوطء، والقرناء 
الت�ي لا يمكن وطؤه�ا، ولو وجب الوطء لما ج�از إلا نكاح مَن يمكنه 

الوطء لمن يمكن وطؤها )24(. 
11-قياس�اً على الطلاق، لأنه لما كان رف�ع العقد بالطلاق إلى الزوج 

دون الزوجة، كان الوطء فيه حقاً له دونها )25(.

)2))   �أخرج���ه �أب���و داود : كت���اب الن���كاح / ب���اب في ح���ق المر�أة على زوجها ����ص 341 ) 2143 ( ، قال الألباني : 
وهذا �إ�سناد ح�سن ، �سل�سلة الأحاديث ال�صحيحة 2 / 308 ) 678 ( .

)2))   انظر : بدائع ال�صنائع 3 / 606 .
)2))   انظر : الحاوي 9 / 372 ، البيان 9 / .503 

)2))   المغني 8 / 140.
)2))   انظر : الحاوي 9 / .373 
)2))   انظر : الحاوي 9 / .374 
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12-قياساً على حال الزوج في ملك اليمين، لأنه لما كان الوطء في ملك 
اليمني حقاً للمالك دون المملوكة، كان الوطء في النكاح حقاً للناكح دون 

المنكوحة )26(.
حجة القائلين بحق الزوجة في الوطء:

ڦ   ڦ   ڦ    ڤ   ڤ    ڤ   ڤ   ٹ   ٹ   ٹ   ٹ   چ  تع�الى:  1-قول�ه 
ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ   چ )27( حفظ الفرج لا يكون عن الزوجات، إشارة 

لحقهن في الوطء. 
2-قول�ه تع�الى: چ ۇٴ  ۋ  ۋ  ۅ  ۅ      ۉ  ۉ  ېچ )28(  فالم�رأة كام تح�ل لزوجها، 

فزوجها يحل لها، فالاستمتاع مشترك بينهما )29(.
3-قول�ه تع�الى: چ ڳ  ڳ  ڱ   ڱ  ڱچ)30( ف�رض المماثلة في الحقوق 

بين الزوجين.
4-ع�ن عبد الله بن عمرو بن العاص أن النبي صلى الله عليه ولم قال له: 
ي�ا عبد الله ألم أخرب أنك تصوم النه�ار وتقوم الليل؟ قلت: بلى يا رس�ول 
الله، ق�ال: فلا تفعل، ص�م، وأفطر، وق�م ونم، فإن لجس�دك عليك حقاً، 
وإن لعين�ك عليك حق�اً، وإن لزوجك عليك حق�اً( )31(. فأثبت صلى الله 

)2))   الحاوي 9 / .374 
)2))   الم�ؤمنون ) 65 (. 
)2))   الممتحنة ) 10 ( .

)2))   انظر : بدائع ال�صنائع 3 / .606 
)3))   البقرة ) 228 ( .

)3))   �أخرج���ه البخ���اري : كت���اب الن���كاح / ب���اب لزوجك علي���ك ح���ق 9 / 299 ) 5199 ( ، و�أخرجه م�سلم مطولًا 
ومخت�صراً  في كتاب ال�صيام / باب النهي عن �صوم الدهر وتف�ضيل �صوم يوم و�إفطار يوم 8 / 42 ، 43  .



وزارة العدل  |  المملكة العربية السعودية

تحديد النسل في الفقه الإسلامي

130

علي�ه وس�لم للزوجة حق�اً على زوجها في نفس�ه، حي�ث لا يتحقق مع 
وجود الانشغال بالصيام والقيام وهو الوطء.

5-عن الش�عبي أن كعب بن س�ور كان جالساً عند عمر بن الخطاب 
فج�اءت ام�رأة فقالت: يا أمير المؤمنين ما رأيت رجلاً قط أفضل من 
زوجي، والله إنه ليبيت ليله قائمًا ويظل نهاره صائمًا، فاس�تغفر لها وأثنى 
عليها، واس�تحيت الم�رأة وقامت راجعة، فقال كعب: ي�ا أمير المؤمنين 
هلا أعديت المرأة على زوجها؟ فقال لكعب: اقضِ بينهما، فإنك فهمت 
من أمرهما ما لم أفهم، قال: فإني أرى كأنها امرأة عليها ثلاث نس�وة هي 
رابعته�ن، فأقضي له بثلاثة أي�ام ولياليهن يتعبد فيه�ن، ولها يوم وليلة، 
فق�ال عم�ر: والله م�ا رأيك الأول بأح�ب إلي من الآخ�ر، اذهب فأنت 
ق�اضٍ على أهل البصرة، وفي رواية: نعم القاضي أنت( )32( وهذه قضية 

انتشرت فلم تنكر فكانت إجماعاً )33(. 
6-النكاح ضم وتزويج في اللغة، فيقتضي الانضمام والازدواج، ولا 

يتحقق ذلك إلا بحل الوطء والاستمتاع من الطرفين )34(.
7-لو لم يكن لها حق الوطء، لم تس�تحق فس�خ الن�كاح بتعذر الوطء 

بالجب والعنة، وامتناعه بالإيلاء)35(.

)3))   �أخرج���ه عب���د ال���رزاق : كت���اب النكاح / باب حق المر�أة على زوجها وفي ك���م ت�شتاق 7 / 149 )12587 ( ، 
قال الألباني : �صحيح ، �أورده الحافظ في الإ�صابة ، �إرواء الغليل 7 / 80 ) 2016 ( .

)3))   المغني 8 / 140.
)3))   بدائع ال�صنائع 3 / .606 

)3))   الحاوي 9 / 373 ، المغني 8 / 140 ، ال�سيا�سة ال�شرعية 214 .
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8-ولأن�ه ح�ق واج�ب بالاتف�اق إذا حلف عىل تركه، فيج�ب قبل أن 
يحلف، كسائر الحقوق الواجبة، ولو لم يكن واجباً لم يصر باليمين على تركه 

واجباً كسائر ما لا يجب )36(.
9-ولأن ال�وطء مقصود الن�كاح، كتكميل المه�ر، والتحصين، فيكون 

حقاً للزوجة كـــذلك)37(.
ع لمصلح�ة الزوجني ودف�ع الضرر عنهام )38(،  10-ولأن الن�كاح شُر
وذلك لأن الوطء مفضٍ إلى دفع ضرر الشهوة عن المرأة، كإفضائه إلى دفع 

ذلك عن الرجل، فيجب أن يكون حقاً لها أيضاً )39(.
11- ولأن طل�ب الول�د لا يحص�ل إلا بال�وطء )40(، فاقتضى وجوب�ه 

للطرفين.
12- ولأن الن�كاح ح�ق لهام جميع�اً )41( قال رس�ول الله صىل الله عليه 
وس�لم: )إذا جامع الرجل أهل�ه فليصدقها ثم إذا قضى الرجل حاجته فلا 

يعجلها حتى تقضي حاجتها( )42(.
13-ولأن�ه ل�و لم يك�ن له�ا فيه حق لم�ا وجب اس�تئذانها في الع�زل عند 

)3))   انظر : المغني 8 / 142.
)3))   انظر : الحاوي 9 / 373 ، ال�سيا�سة ال�شرعية 214 . 

)3))   انظر : المغني 8 / 142.

)3))   انظر : المغني 8 / 142.
)4))   الحاوي 9 / .373 

)4))   انظر : المغني 8 / 142.
)4))    �أخرج���ه �أب���و يعل���ى : م�سن���د �أن����س بن مالك 4 / 183 ) 4186 ( قال الهيثم���ي : رواه �أبو يعلى وفيه راوٍ لم 

ي�سمَ وبقية رجاله ثقات : مجمع الزوائد : باب �أدب الجماع 4 / 298  .
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القائلين به، وكانت كالأمة )43(. 
يُعترض عليهم:

*قوله تعالى:  چ ڳ  ڳ  ڱ   ڱ  ڱچ)44( يبين أن لهن حقاً وعليهن 
حقاً، ولم يرد تجانس الحقين وتماثلهما، وإنما أراد في وجوبهما ولزومهما)45(.

تمل أنه توسط فيما حكم به بين الزوجين، عن  *ما ورد عن كعب، ُحي
صلح ومراضــاة )46(. 

الترجيح:
   الراجح والله أعلم: القول بأن للزوجة حقاً في الوطء وذلك للآتي:

1-عن عائشة رضي الله عنها: أن امرأة عثمان بن مظعون دخلت على 
رس�ول الله صلى الله عليه وسلم وهي باذة)47(، فقالت: يا رسول الله إن 
زوج�ي يصوم النه�ار ويقوم اللي�ل، فلقي النبي  صلى الله عليه وس�لم 
زوجه�ا، فقال صلى الله عليه وس�لم: ي�ا عثمان: إن لك فّي أس�وة، والله 
لأخش�اكم لله وأحفظك�م لحدوده أن�ا(، وفي رواية )دخل�ت علي خولة 
بنت حكيم، وكانت تحت عثمان بن مظعون، فرأى رسول الله  صلى الله 
علي�ه وس�لم  بذاذة هيأتها، فقال: يا عائش�ة ما أبذ هيئ�ة خولة! فقالت: 
ام�رأة لا زوج له�ا، يصوم النهار ويق�وم الليل، فهي كم�ن لا زوج لها، 

)4))   انظر : المغني 8 / 142.
)4))   البقرة ) 228 ( .

)4))   الحاوي 9 / .369 
)4))   الحاوي 9 / 573  .

)4))   ب���اذة : م���ن ب���ذ�أ يب���ذ�أ ، يقال بذ�أت���ه العين : ازدرته وا�ستخف���ت به ، والمق�صود �أنها رث���ة الثياب ، انظر 
الم�صباح المنير �ص 16 ) بذا (  .
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فقد تركت نفس�ها وأضاعتها، فبعث رس�ول الله صلى الله عليه وس�لم إلى 
عثمان بن مظعون، فقال  صلى الله عليه وس�لم: أرغبت عن س�نتي؟ فقال: 
لا والله، ولكن س�نتك أطلب، فقال  صلى الله عليه وس�لم: إني أنام وأقوم 
وأصوم وأفطر، وأنكح النساء، فاتق الله يا عثمان، فإن لأهلك عليك حقاً، 
وإن لنفسك عليك حقاً، فصم وأفطر، وصلِ ونم()48(، فقد استنكر رسول 
الله  صلى الله عليه وس�لم  حال المرأة، والذي كان س�ببه إس�قاط حقها من 
الوطء والاس�تمتاع، وهو حال مس�تنكر في عادة الناس، يناس�به تعليق أم 
المؤمنني عائش�ة رضي الله عنه�ا، بأنه�ا لا زوج لها، وكما ج�اء في قصة أبي 
الدرداء، حينما آخى النبي  صلى الله عليه وس�لم  بين س�لمان وأبي الدرداء، 
فزاره س�لمان، فرأى أم الدرداء مبتذلة، فقال لها: ما شأنك؟ قالت: أخوك 
ليس له حاجة في الدنيا( )49(، وقد قرر رسول الله  صلى الله عليه وسلم هذا 
الحق في حديث عمرو بن العاص بقوله )وإن لزوجك عليك حقاً( وأكده 

مع أبي الدرداء.
2-ل�و لم يكن ال�وطء من حق الزوجة لما أمر الله ع�ز وجل الزوج المولي 

بالفيئ�ة أو الطلاق، في قول�ه تع�الى: چ ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ    ٹ  ٹٹ  ٹ  ڤ  
ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  چ)50(. فإم�ا الجماع ليعطيها 

)4))   �أخرج���ه الب���زار ) زوائ���د الب���زار ( : كت���اب الن���كاح / باب حق المر�أة على ال���زوج 2 / 174 ) 1457 ، 1458 (   ، 
انظر : مجمع الزوائد : باب حق المر�أة على الزوج 4 / 304 .

)4))   �أخرج���ه البخ���اري : كت���اب ال�صي���ام / باب من �أق�سم على �أخيه ليفطر في التط���وع ، ولم ير عليه الق�ضاء 
�إذا كان �أوفق له 4 / 209 ) 1968 (  .

)5))   البقرة   ) 226 ، 227 (.
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حقه�ا، أو الطلاق لئلا تكون معلقة، لا مطلقة تس�تطيع الزواج بغيره، 
ولا متزوجة لها حقوق الزوجية.

3-لو لم يكن الوطء من حق الزوجة، لما اعتبر الشارع الظهار محرماً، 
وف�رض فيه الكف�ارة، فالظه�ار في حقيقت�ه تحريم ل�وطء الزوجة، قال 

ٿ  ٹ     ٹ  ٹ  ٹ   ڤ  ڤ  ڤڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ      ڄڄ  ڄ   چ  تع�الى: 
ڄ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃچ  چ    چ  چ   ڇ  ڇ  چ  )51(.

4-ل�و لم يك�ن ال�وطء حق�اً للزوجة، لم�ا جعل الش�ارع س�لبه عقاباً 
للناش�زة، وه�و يدخل ضمن الهج�ر في المضجع، ق�ال الله تعالى: چ ٹ  

ٹ   ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڦ     ڦچ)52(.

5-ال�وطء م�ن الحق�وق المشرتكة، نظ�راً لع�دم تحقق�ه إلا باجتامع 
الزوجني، وخط�اب الأزواج بملكه�م الح�رث، لأنهم يملك�ون آلته، 

والزوجات يملكون محله.
6-إن الله وضع الشهوة في الرجل والمرأة، وحق المرأة في بلوغ شهوتها 
مرعي عند الش�ارع، لذلك أرش�د الرس�ول  صلى الله عليه وسلم أن لا 
يستعجل الزوج في الجماع قبل أن تبلغ الزوجة حاجتها، فقال  صلى الله 
علي�ه وس�لم:  )إذا جامع أحدكم أهله فليصدقه�ا، ثم إذا قضى حاجته 

قبل أن تقضي حاجتها فلا يُعجلها حتى تقضي حاجتها( )53(.

)5))   المجادلة ) 2 (.

)5))   الن�ساء ) 34 (.
)5))   �سبق تخريجه.
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7-قال ابن تيمية: اقتضاء الطبع لا ينافي الوجوب )أي وجوب الوطء( 
كما لا ينافي وجوب الأكل والشرب )54(.

8-في جعل الوطء حقاً للزوجة درء للمفسدة، وهي انحرافها إن لم تجد 
ما يشبع شهوتها، ويدفع عنها ضرره.

هل حق الوطء للزوجة مقدر؟
اختل�ف الفقهاء القائلون بثبوت حق ال�وطء للزوجة في كون هذا الحق 

هل هو مقدر أو غير مقدر؟ وكيف يتم تقديره؟ 
فقال الحنفية )55(:  

لل�زوج أن يطالب زوجته بالوطء متى ش�اء، إلا عند اعتراض أس�باب 
مانع�ة من الوطء كالحيض والنفاس والإحرام وغيرها، وإذا طالبته بذلك 
بر علي�ه في الحكم مرة واحدة، والزيادة على ذلك  لا يج�ب على الزوج، وُجي

تجب فيما بينه وبين الله تعالى، من باب حسن المعاشرة واستدامة النكاح.
وقال الحنابلة )56(: 

مقدر بأربعة أشهر، وذلك )57(:
*لأن الله تعالى قدره بأربعة أشهر في حق المولي، فكذلك في حق غيره.

*ولأن اليمني لا توج�ب م�ا حل�ف على ترك�ه، فيدل على أن�ه واجب 
بدونها.

)5))   ال�سيا�سة ال�شرعية 214 .
)5))   بدائع ال�صنائع 3 / 606  .

)5))   المغني 8 / 142 ، الإن�صاف 8 / 354 .
)5))   المغني 8 / 142.
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والمالكية )58(: 
   اختلف�ت أقواله�م، فق�ال بعضه�م له�ا مرة م�ن أربع م�رات، وقال 

بعضهم: يجب على الزوج أن يطأ امرأته مرة كل أربع ليال.
والظاهرية )59( قالوا: يجب على الزوج أن يطأ امرأته مرة في كل طهر، 

إن قدر على ذلك، وذلك:
9-لقوله تعالى: چ ۓ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ   ۇ  ۇچ)60( أمر بالوطء بعد 

الطهر.
10-وع�ن عب�د الله ب�ن عامر ب�ن ربيعة قال: إنا لنسير م�ع عمر بن 
الخطاب بالرف من جمدان إذ عرضت له امرأة من خزاعة شابة، فقالت: 
يا أمير المؤمنين إني امرأة أحب ما تحب النساء من الولد وغيره ولي زوج 
ش�يخ، ووالله ما برحنا حتى نظرنا إليه يهوي، شيخ كبير، فقال لعمر: يا 
أمير المؤمنين إني لمحسن إليها، وما ألوها، فقال عمر: )أتقيم لها طهرها، 
فقال: نعم، فقال لها عمر: انطلقي مع زوجك، والله إن فيه لما يجزي، أو 

قال: يغني المرأة المسلمة( )61(. 
وقال ابن تيمية )62(: 

 غير مقدر، وإنام هو معترب بعادة الن�اس، وطبع الرج�ال وقوتهم، 

)5))   مواهب الجليل 5 / 255 .
)5))   المحلى 10 / 40.
)6))   البقرة ) 222 ( .

)6))   �أخرجه ابن حزم ب�إ�سناده 10 / 40.
)6))   ال�سيا�سة ال�شرعية �ص 214 ، الإن�صاف 8 / 354 .
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وحاجة النساء، ويجب على الزوج وطء زوجته بالمعروف، ولا يتقدر ذلك 
بزمان.

 وذلك:
1-لقوله تع�الى: چ ڳ  ڳ  ڱ   ڱ  ڱچ )63( فكما يجب عليها أن تمكنه 

للاستمتاع بالمعروف، فكذلك يجب لها مثله.
2-لقوله تعالى: چ ڃ  ڃ  ڃ    ڃ  چچ   چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍچ)64(، 
ولقوله صلى الله عليه وسلم   لهند: )خذي ما يكفيك وولدك بالمعروف)65(، 

وهذا في النفقة، فكذلك في حق الوطء. 
3-وكام أن الواجب له يس�تحقه بالمع�روف، على قدر قوته�ا وحاجته، 
فكذلك في جانبها )66(، لذلك أرشد الرسول  صلى الله عليه وسلم  الأزواج 

بقوله )فلا يُعجلها حتى تقضي حاجتها( )67(.
الراجح:

 والله تع�الى أعل�م، هو قول ابن تيمية، لأن�ه المتوافق مع طب�اع الناس، وعاداتهم 
وقدراته�م، لذلك رأى عمر ب�ن الخطاب رضي الله عنه أن مرة في الطهر تكفي تلك 

المرأة لأن زوجها شيخ كبير، وهذا المتناسب مع صحته وقوته.

)6))   البقرة ) 228 (.

)6))   الطلاق   ) 7 (.
)6))   �أخرج���ه البخ���اري  : كت���اب النفق���ات / ب���اب �إذا  لم ينفق الرجل ، فللم���ر�أة �أن ت�أخذ بغير علمه ما يكفيها 

وولدها بالمعروف 9 / 507 ) 5364 ( .
)6))   انظر : ال�سيا�سة ال�شرعية �ص 214 .

)6))   �سبق تخريجه .
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المطلب الثاني: حكم تحديد النسل من خلال

حكم العزل وحق الزوجة في الولد:
أثبت الإسلام للزوجة حق الوالدية والأمومة لمن تلدهم، قال تعالى: 

چ ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ    چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ     ڍ  ڌ   

ڌ  ڎ  ڎ  چ )68(، بل قدمها على حق الزوج )الأب (، فعن أبي هريرة 

رضي الله عنه قال: جاء رجل إلى رسول الله  صلى الله عليه وسلم، فقال: 
يا رسول الله مَن أحق بحسن صحابتي؟ قال: أمك، قال: ثم مَن؟ قال: 

أمك، قال: ثم مَن؟ قال: أمك، قال: ثم مَن؟ قال: أبوك( )69(.
   أم�ا ح�ق الزوجة في الول�د قبل العلوق في الرح�م، فقد اختلف فيه 
الفقهاء، ويبرز اختلافهم من خلال مسألة العزل. وقد سبقت الإشارة 
إلى أن العزل من سبل تحديد النسل، لذا فالتعرف على حكم تحديد النسل 
يُع�رف من حكم العزل، الذي وردت في�ه الأدلة الشرعية، ومعلوم أن 
الع�زل من فع�ل الزوج، فهل يمل�ك فعله، دون الزوج�ة، أو لا بد من 

إذنها فيه ورضاها به، لأن لها حقاً في الولد؟
والعزل يعني في اللغة: 

  التنحي�ة والمجانب�ة )70(، والمقص�ود هن�ا: أن ينزع إذا ق�رب الإنزال، 

)6))   لقمان   ) 14 (.
)6))   �أخرجه البخاري : كتاب الأدب / باب مَن �أحق النا�س بح�سن ال�صحبة ؟ 10 / 401  ) 5971 ( ، وم�سلم 

: كتاب البر وال�صلة / باب بر الوالدين و�أنهما �أحق به 16 / 102.
)7))   انظر : الم�صباح المنير �ص 155) عزل ( .
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فيُنزِل خارجاً من الفرج )71(.
حكم العزل عند الفقهاء:

   اختلف الفقهاء في حكم العزل على النحو التالي:
الق�ول الأول: الش�افعية في المذه�ب وهو المصحح عن�د المتأخرين )72(: 

يباح العزل مطلقاً.
الق�ول الث�اني: الحنفية )73( يباح العزل، ويُشرتط إذن الزوجة الحرة فيه، 

قال ابن الهمام: العزل جائز عند عامة العلماء )74(.
القول الثالث: المالكية )75( وكثير من الشافعية )76( وبعض الحنابلة )77(: 

قالوا: يُكره العزل، ويُشرتط إذن الزوجة الحرة فيه، وزاد بعض المالكية 
بأن للمرأة أن تأخذ مالًا على أن يعزل عنها إلى أجل معروف.

الق�ول الرابع: لابن حزم )78(:  حيث قال: يحرم العزل مطلقاً، والمذهب 
عند الحنابلة )79(: حرمة العزل بشرط عدم إذن الزوجة. ومما تجدر الإشارة 
إليه أن شرط اس�تئذان الزوجة عند القائلين به، يشير إلى ضرورة الاتفاق 
بني الزوجين على الع�زل، ويكون باس�تئذان الزوجة علي�ه، وأنه في حال 

)7))   المغني 8 / 132 ، انظر : فتح الباري 9 / 305 .
)7))   فتح العزيز 8 / 171 ، رو�ضة الطالبين 5 / 537 ، فتح الجواد 3 / 71 ، فتح الباري 9 / 308 .

)7))   �شرح معاني الآثار 3 / 30 ، بدائع ال�صنائع 3 / 614.
)7))   فتح القدير 3 / 400 .

)7))   المنتق���ى 4 / 143  ، �أح���كام الق���ر�آن ) اب���ن العرب���ي ( 1 / 520 ، مواه���ب الجلي���ل 5 / 133 ، ال�ش���رح الكبير )  
للدردير مع حا�شية الد�سوقي ( 2 / 266.

)7))   الحاوي 9 / 320 ، البيان 9 / 507 ، رو�ضة الطالبين 5 / 537 .
)7))   المغني ومعه ال�شرح الكبير 8 / 132  .

)7))   المحلى 10 / 70  .
)7))   الرو�ض المربع 353 ، الإن�صاف 8 / 348.



وزارة العدل  |  المملكة العربية السعودية

تحديد النسل في الفقه الإسلامي

140

الخلاف بينهما، على ال�زوج الامتناع، لعدم وجود الرشط على الفعل، 
وهو الاستئذان. 

أدلة كل قول، ومناقشتها: 
أدلة القول بالإباحة:

1-عن جابر رضي الله عنه قال: )كنا نعزل على عهد رسول الله  صلى 
الله عليه وس�لم ( )80( أي ولم ينههم عن�ه، والظاهر علمه بفعلهم، وهذا 
تقرير من الرسول  صلى الله عليه وسلم، والصحابي إذا أضاف إلى زمن 
النبي  صلى الله عليه وسلم  كان له حكم الرفــع، لأن الظاهر أن النبي  
صلى الله عليه وسلم  اطلع على ذلك وأقره لتوفر دواعيهم على سؤالهم 

إياه عن الأحكام )81(. 
2-ع�ن جاب�ر رضي الله عنه ق�ال: )كنا نعزل والقرآن ين�زل( )82( أي 
ل�و كان محرماً لنزل فيه ذلك، حيث كان في زمن التشريع، قال س�فيان: 
ل�و كان ش�يئاً يُنهى عن�ه لنهانا عنه الق�رآن )83(، قال اب�ن عمر رضي الله 
عنه: )كنا نتقي الكلام والانبساط إلى نسائنا هيبة أن ينزل فينا شيء على 
عهد النبي  صلى الله عليه وس�لم، فلما مات النبي  صلى الله عليه وس�لم  

)8))   �أخرج���ه البخ���اري : كت���اب الن���كاح / باب الع���زل 9 / 305 ) 5207 ( ، وم�سلم : كتاب النكاح / باب حكم 
العزل 10 / 14.

)8))   انظر : فتح الباري 9 / 306 .
)8))   �أخرج���ه البخ���اري : كت���اب الن���كاح / باب الع���زل 9 / 305 ) 5208 ( ، وم�سلم : كتاب النكاح / باب حكم 

العزل 10 / 14 .
)8))   هذه زيادة في رواية م�سلم : كتاب النكاح / باب حكم العزل 10 / 14 ، انظر : فتح الباري 9 / 305.



12

د. صباح حسن إلياس فلمبان

141 مة  |  العدد  80   |  محرّم  1439هـ مجلة فصلية علمية محكَّ

تكلمنا وانبسطنا( )84(. 
قال اب�ن القيم: وهذا من كمال فقه الصحابة وعلمهم واس�تيلائهم على 
معرف�ة طرق الأحكام ومداركها، وهو يدل على أمرين: أحدهما: أن أصل 
الأفعال الإباحة ولا يحرم منها إلا ما حرمه الله على لس�ان رس�وله، الثاني: 
أن علم الرب تعالى بما يفعلون في زمن شرع الشرائع ونزل الوحي وإقراره 

لهم عليه دليل على عفوه عنه )85(.
3-عن جابر رضي الله عنه قال: )كنا نعزل على عهد رسول الله  صلى الله 
عليه وس�لم  فبلغ ذلك نبي الله  صلى الله عليه وس�لم  فلم ينهنا( )86( وهذا 
صري�ح في عدم نهيه  صلى الله عليه وس�لم عن العزل، م�ع اطلاعه وبلوغ 

ذلك إلى علمه. 
4-ع�ن جاب�ر رضي الله عن�ه )إن رجلًا أتى رس�ول الله  صىل الله عليه 
وسلم  فقال: إن لي جارية هي خادمنا وسانيتنا )87(،  وأنا أطوف عليها وأنا 
أكره أن تحمل، فقال: اعزل عنها إن ش�ئت، فإنه س�يأتيها ما قدر لها، فلبث 
الرجل ثم أتاه فقال: إن الجارية قد حبلت، قال: قد أخبرتك أنه سيأتيها ما 
قُدر لها( )88( وفي قوله )اعزل عنها( إذن منه  صلى الله عليه وسلم  بالفعل.

)8))   �أخرجه البخاري : كتاب النكاح / باب الو�صاة بالن�ساء 9 / 253 ) 5187 ( ، وابن ماجة : كتاب الجنائز / 
باب ذكر وفاته ودفنه �صلى الله عليه و�سلم �ص 241 ) 1632 ( .

)8))   �إعلام الموقعين 4 / 258.
)8))   �أخرج���ه م�سل���م : كت���اب الن���كاح / باب حكم العزل 10 / 14 ، و�أخرج���ه البخاري مخت�صراً : كتاب النكاح / 

باب العزل 9 / 305 ) 5207 ( .
)8))   �سانيتنا : �أي ت�سقي لنا ، من ال�سانية ، �شبهها بالبعير في ذلك ، انظر : �شرح �صحيح م�سلم 10 / 13 .

)8))   �أخرجه م�سلم : كتاب النكاح / باب حكم العزل 10 / 13. 
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5-عن أبي سعيد الخدري رضي الله عنه قال: أصبنا سبياً، فكنا نعزل، 
ثم س�ألنا رس�ول الله  صلى الله عليه وس�لم، فقال: أوَ إنك�م لتفعلون؟ 
قالها ثلاثاً، ما من نسمة كائنة إلى يوم القيامة إلا وهي كائنة( )89(، تعجبه  
صىل الله علي�ه وس�لم  دون نهيه يدل عىل الإباحة، ويؤي�ده ما ورد في 
رواية أخرى، عن أبي سعيد الخدري رضي الله عنه قال: ذُكر العزل عند 
رس�ول الله  صلى الله عليه وس�لم، فق�ال: ولَم يفعلُ ذل�ك أحدكم؟ ولم 

يقل: فلا يفعل ذلك أحدكم(  )90(. 
6- عن أبي س�عيد الخدري رضي الله عنه قال: غزونا مع رس�ول الله  
صىل الله عليه وس�لم  غ�زوة بني المصطلق )91( فس�بينا كرائ�م العرب، 
فطالت علينا العزبة ورغبنا في الفداء، فأردنا أن نس�تمتع ونعزل، فقلنا: 
نفعل ورس�ول الله  صلى الله عليه وس�لم  بين أظهرنا لا نس�أله، فس�ألنا 
رس�ول الله  صلى الله عليه وس�لم  فقال: لا عليكم أن لا تفعلوا ما كتب 
الله خل�ق نس�مة ه�ي كائنة إلى ي�وم القيام�ة إلا س�تكون( )92( أي ليس 
عليك�م جناح في أن لا تفعلوا )93(، ق�ال النووي: معناه ما عليكم ضرر 
في ترك العزل، لأن كل نفس قدر الله تعالى خلقها، لا بد أن يخلقها سواء 

)8))   �أخرج���ه البخ���اري : كت���اب الن���كاح / باب الع���زل 9 / 305 ) 5210 ( وم�سلم : كت���اب النكاح / باب حكم 
العزل 10 / 10 .

)9))   �أخرجه م�سلم : كتاب النكاح / باب حكم العزل 10 / 12. 
)9))   �أي بني الم�صطلق ، �شرح �صحيح م�سلم 10 / 10 . 

)9))   �أخرجه م�سلم : كتاب النكاح / باب حكم العزل 10 / 9 ، 10. 
)9))   الجامع لأحكام القر�آن ) القرطبي ( 7 / 132.
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عزلتم أم لا )94(.
7-عن س�عد بن أبي وقاص رضي الله عنه أن رجلًا جاء إلى رس�ول الله 
صلى الله عليه وسلم  فقال: إني أعزل عن امرأتي، فقال له رسول الله  صلى 
الله علي�ه وس�لم: لَم تفعل ذلك؟ فقال الرجل: أش�فق عىل ولدها أو على 
أولادها، فقال رس�ول الله  صلى الله عليه وس�لم: لو كان ذلك ضاراً، ضر 
ف�ارس وال�روم، وفي رواي�ة: إن كان لذلك فلا، ما ض�ار ذلك فارس ولا 

الروم( )95(.
8-قال  صلى الله عليه وسلم  )اعزلوا أو لا تعزلوا ما كتب الله من نسمة 
هي كائنة إلى يوم القيامة إلا وهي كائنة( )96(، قوله: )اعزلوا أو لا تعزلوا( 

تخيير وهو يدل على الإباحة.
9-س�ئل زيد بن ثابت عن العزل، فق�ال: )قل يا حجاج. قال: حرثك، 

إن شئت سقيته، وإن شئت أعطشته( )97(.
10-وعن ابن عباس )هو حرثك إن شئت فأروه، وإن شئت فأظمهِ)98(.

11-عن عكرمة قال: )كان سعد وزيد بن ثابت يعزلان( )99(.

)9))   �شرح �صحيح م�سلم 10 / 10 . 
)9))   �أخرجه م�سلم : كتاب النكاح / باب جواز الغيلة وهي وطء المر�ضع وكراهة العزل 10 / 17 ، 18 . 

)9))   �أخرج���ه الط�ب�راني : مَ���ن ا�سم���ه �صرم���ة ) 730 �صرمة الع���ذري ( 8 / 89 ) 7408 ( ، قال الهيثمي : رواه 
الطبراني وفيه عبد الحميد بن �سليمان ، وهو �ضعيف ، مجمع الزوائد : باب ما جاء في العزل 4 / 300  . 
)9))   �أخرجه �سعيد بن من�صور : باب جامع الطلاق 2 / 99 ) 2227 ( ، و�أخرجه مالك في الموط�أ مطولًا : كتاب 

الطلاق / باب ما جاء في العزل �ص 409 ) 1263 ( .
)9))   �أخرجه �سعيد بن من�صور : باب جامع الطلاق 2 / 99 ) 2228 ( .

)9))   �أخرجه �سعيد بن من�صور : باب جامع الطلاق 2 / 101 ، 102 ) 2242 ( .



وزارة العدل  |  المملكة العربية السعودية

تحديد النسل في الفقه الإسلامي

144

12-عن خباب بن الأرت: )أنه كان يعزل عن سراريه( )100(.
13-ولأن حق المرأة في ذوق العسيلة لا في الإنزال، فيجوز العزل)101(.

يُعترض على القائلين بالإباحة وتُناقش أدلتهم بالتالي:
1-إن قوله  صلى الله عليه وسلم: )أوَ إنكم لتفعلون؟( هذا الاستفهام 
يش�عر بأنه  صلى الله عليه وس�لم  ما كان اطلع على فعلهم ذلك، فليس 
ق�ول الصح�ابي كنا نفعل كذا في عهد رس�ول الله  صلى الله عليه وس�لم  
مرفوع�اً، وقد ورد في الأحاديث الأخرى ما يدل على أنهم فعلوا العزل 

ولم يعلم به  صلى الله عليه وسلم  حتى سألوه  )102(.
2-وقوله )لا عليكم أن لا تفعلوا( هو للنهي وذلك:

*لق�ول ابن سيرين: قوله )لا عليك�م( أقرب للنهي، وقال الحس�ن 
البصري: والله لكأن هذا زجر )103(.

*ولأن قول�ه )لا( للنه�ي، وبعده محذوف تقدي�ره: لا تعزلوا، وقوله 
)عليكم أن لا تفعلوا(  تأكيد للنهي )104(.

يجاب عىل هذا الاعتراض: بأن الأصل ع�دم التقدير، ومعناه: ليس 
عليكم أن تتـركوا، وهو الذي يساوي قوله )أن لا تفعلوا( )105(.

3-كام يُعرتض عىل القائلين بالإباحة ب�أن قول�ه: )لا عليكم أن لا 
)10))   �أخرجه �سعيد بن من�صور : باب جامع الطلاق 2 / 99 ) 2224 ( .

)10))   زاد المعاد 5 / 130 ، فتح العزيز 8 / 180 .
)10))   انظر : فتح الباري 9 / 307 .

)10))   انظر : الجامع لأحكام القر�آن ) قرطبي ( 7 / 132 ، فتح الباري 9 / 307 ، زاد المعاد 5 / 131.
)10))   انظر : فتح الباري 9 / 307 .
)10))   انظر : فتح الباري 9 / 307 .
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تفعل�وا( يدل على المنع، وذلك لأن المعن�ى: لا حرج عليكم أن لا تفعلوا، 
ففي�ه نفي الحرج عن عدم الفعل، فيُفهم من�ه ثبوت الحرج في فعل العزل، 

ولو كان المراد نفي الحرج عن الفعل لقال: لا عليكم أن تفعلوا  )106(.
ويج�اب على ه�ذا الاعتراض: من الممك�ن اعتبار )لا( زائ�دة )107(، ففي 
رواي�ة أخ�رى )لا عليك�م أن تفعل�وه، إنه ليس نس�مة قضى الله إلا وهي 

كائنة( )108(.
حجة القول بالكراهية: 

1-حث رسول الله  صلى الله عليه وسلم  على تعاطي أسباب الولد )109(  
من ذلك: 

قول�ه  صىل الله علي�ه وس�لم: )تزوج�وا ف�إني مكاث�ر بك�م الأم�م يوم 
القيام�ة)110(، وقول�ه  صلى الله عليه وس�لم: )تزوجوا ال�ودود الولود فإني 
مكاث�ر بكم الأمم( )111(  وقوله  صلى الله عليه وس�لم: )س�وداء ولود خير 

من حسناء لا تلد( )112( والعزل ينافي ذلك.
2-وروى ناف�ع ع�ن ابن عمر رضي الله عنه أن�ه ضرب بعض ولده على 

)10))   انظر : فتح الباري 9 / 307 ، تهذيب �سنن �أبي داود ) ابن القيم ( 3 / 86 .
)10))   انظر : فتح الباري 9 / 307 .

)10))   �أخرجه �سعيد بن من�صور : باب جامع الطلاق �ص 97 ) 2217 ( .
)10))   المغني ومعه ال�شرح الكبير 8 / 132 ، 133.

)11))   �أخرج���ه البيهق���ي : كت���اب الن���كاح / ب���اب الرغب���ة في الن���كاح 7 / 125 ) 13457 ( ، قال اب���ن حجر : وفيه 
محمد ابن ثابت وهو �ضعيف ، التلخي�ص الحبير 3 / 116 ) 1434 ( .

)11))   �أخرجه �أبو داود : كتاب النكاح / باب من تزوج الولود �ص 327 ) 2050 ( قال الألباني :  �صحيح ، �إرواء 
الغليل 6 / 195 ) 1784 ( .

)11))   �أخرجه الطبراني في المعجم الكبير : بهز بن حكيم عن �أبيه عن جده 19 / 416 ) 1004 ( ، قال الهيثمي 
: رواه الطبراني وفيه علي بن الربيع وهو �ضعيف ، مجمع الزوائد : باب تزويج الولود 4 / 261.
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العزل، وكان يكرهه )113(.
3-ع�ن أبي س�عيد الخ�دري رضي الله عن�ه ق�ال: )كان عم�ر وعثمان 

يكرهان العزل()114(.
4-عن ابن شهاب قال: )كان عمر وابن عمر رضي الله عنهما يكرهان 

العزل( )115(.
5-ولأن فيه تقليل النسل )116(.

6-كما أن فيه قطع اللذة عن الموطوءة )117(.
7-وفي الع�زل تفوي�ت لحق الم�رأة من الولد، وذل�ك لأن الوطء عن 

إنزال سبب لحصول الولد، وبالعزل يفوت الولد )118(.
8-ولأن الع�زل ل�و كان مختص�اً بال�زوج فقط، لما كُ�ره في حقه نكاح 

الأمة، حيث علة الكراهة الخوف من إرقاق الولد )119(.
حجة القول بالتحريم:

1-قول�ه تع�الى: چ ۉ  ۉ  ې  ې    ې چ  قتل الولد ووأده محرم 
والعزل يشبهه، من حيث إن الوأد يرفع الموجود والنسل، والعزل يمنع 

)11))   �أخرجه �سعيد بن من�صور : باب جامع الطلاق 2 / 100 ) 2232 ( .
)11))   �أخرج���ه �أب���و يعل���ى  : م�سن���د �أب���ي �سعيد الخ���دري 2 / 16 ) 1045 ( قال الهيثم���ي : رواه �أبو يعلي في 

حديث �أبي �سعيد في العزل ورجاله ثقات ، مجمع الزوائد : باب ما جاء في العزل 4 / 301.
)11))   �أخرجه �سعيد بن من�صور : باب جامع الطلاق 2 / 99 ، 100 ) 2229 ( .

)11))   المغني ومعه ال�شرح الكبير 8 / 132 ، 133 .

)11))   المغني ومعه ال�شرح الكبير 8 / 132 ، 133 .
)11))   انظر : بدائع ال�صنائع 3 / 614  .

)11))   انظر : �أحكام القر�آن ) ابن العربي ( 1 / 520 .
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أصل النسل، فتشابها، فيكون حراماً )120(.
2-ع�ن عائش�ة عن جُدامة بن�ت وهب أخت عكاش�ة قالت: حضرتُ 
رسول الله  صلى الله عليه وسلم  في أناس، وهو يقول: لقد هممت أن أنهى 
عن الغيلة، فنظرت في الروم وفارس، فإذا هم يُغيلون أولادهم، فلا يضر 
أولادهم ذلك ش�يئاً، ثم سألوه عن العزل، فقال رسول الله  صلى الله عليه 
وس�لم: )ذل�ك الوأد الخف�ي، زاد عبيد الله: وهي إذا المؤدة س�ئلت( )121(. 
تش�بيهه  صلى الله عليه وس�لم  الع�زل بالوأد، وهو مح�رم، يدل على تحريم 

العزل.
3-عن ابن مسعود قال في العزل: )هي الموؤدة الصغرى( )122(.

4-عن علي أنه قال في العزل: )ذلك الوأد الخفي( )123(.  
5-ولأن في الع�زل قطع النس�ل المطل�وب من النكاح، وس�وء العشرة، 

وقطع اللذة عند استدعاء الطبيعة لها )124(.
يُعترض على القائلين بالتحريم بالآتي:

أولًا: من حيث وجود روايات معارضة لرواية جدامة:
1-يعارض رواية جدامة ما جاء في السنن:

)12))   انظر : الجامع لأحكام القر�آن ) القرطبي ( 7 / 132 .
)12))   �أخرج���ه م�سل���م : كت���اب الن���كاح / ج���واز وطء المر�ضع وكراه���ة العزل 10 /16 ، 17 ، ق���ال النووي في ا�سم 
جدامة : ذكر م�سلم اختلاف الرواة فيها ، هل هي بالدال المهملة �أم بالذال المعجمة ؟ قال : وال�صحيح �أنها 

بالدال يعني المهملة . �شرح �صحيح م�سلم 10 / 15 ، 16 . 
)12))   �أخرج���ه �سعي���د ب���ن من�ص���ور : ب���اب جام���ع الط�ل�اق 2 / 98 ) 2222 ( ، ق���ال الهيثم���ي : رواه الط�ب�راني 

ورجاله رجال ال�صحيح وقد رجع عنه ، مجمع الزوائد : باب ما جاء في العزل 4 / 300.
)12))   �أخرجه �سعيد بن من�صور : باب جامع الطلاق 2 / 99 ) 2223 ( .

)12))   زاد المعاد 5 / 131
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عن أبي س�عيد الخدري: أن رجلًا قال: يا رسول الله إن لي جارية وأنا 
أع�زل عنها، وأنا أك�ره أن تحمل، وأنا أريد ما يريد الرجال، وإن اليهود 
�دث أن العزل الم�وؤدة الصغرى، قال  صلى الله عليه وس�لم: كذبت  ُحت
يهود لو أراد الله أن يخلقه ما اس�تطعت أن تصرفه( )125(، وعن أبي هريرة 
قال: سئل رسول الله  صلى الله عليه وسلم  عن العزل، فقيل: إن اليهود 
تزع�م أنها الموؤدة الصغرى، فقال: كذبت يهود( )126(، وعن أبي س�عيد 
الخدري أنه قال لرس�ول الله  صلى الله عليه وس�لم: إن اليهود يقولون: 

إن العزل الموؤدة الصغرى، فقال: كذبت يهود )127(.
*أج�اب القائلون بالتحريم على هذا الاعتراض: بأن حديث جدامة 
في صحيح مس�لم فه�و أصح، قال ابن حزم: هذا خرب في غاية الصحة 

.)128(

2-يُعرتض عىل القائلين بالتحري�م: إن الحديث الآخ�ر مروي من 
ط�رق متعددة يقوي بعضها بعضاً، وهو أكث�ر طرقاً من حديث جدامة 

)12))   �أخرج���ه �أب���و داود / كت���اب الن���كاح / باب ما ج���اء في العزل �ص 345 ) 2171 ( ، والترمذي من طريق 
جابر : كتاب النكاح عن ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم / باب ما جاء في العزل �ص 353 )1138(، وقال 

: حديث جابر حديث ح�سن �صحيح ، انظر : التلخي�ص الحبير 3 / 188 ) 1543 ( .
)12))   �أخرج���ه الب���زار ) زوائ���د الب���زار ( : كت���اب الن���كاح / ب���اب في الع���زل 2 / 171 ) 1451 ، 1452( ، ق���ال 
الهيثم���ي : رواه الب���زار ورجال���ه رجال ال�صحيح خلا �إ�سماعيل ب���ن م�سعود وهو ثقة ، مجمع الزوائد : 

باب ما جاء في العزل 4 / 300 .
)12))   �أخرجه البزار ) زوائد البزار ( : كتاب النكاح / باب في العزل 2 / 172 ) 1453 ( قال الهيثمي: رواه 
عِّف ، وبقية رجاله ثقات ، مجمع الزوائد : باب ما جاء  الب���زار وفي���ه يو�س���ف بن وردان وهو ثقة وقد �ضُ

في العزل 4 / 300 .
)12))   المحلى 10 / 70 .
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)129( قال ابن القيم بعد رواية أبي داود: حسبك بهذا الإسناد صحة، فكلهم 

ثقات حفاظ )130(.
*أجاب القائلون بالتحريم: حديث جدامة: )ذلك الوأد الخفي( ناسخ 

لحديث: )كَذَبت يهود( )131( .
3-يُعرتض عىل القائلني بالتحريم: لا بد م�ن معرفة التاري�خ، ليتبين 

تأخر أحد الحديثين عن الآخر )132(.
*أجاب القائلون بالتحريم: النسخ هو من جهة أن الأصل في كل شيء 
الإباح�ة، لقوله تعالى: چ ئە   ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  چ )133( وأحاديث 
غير جدامة توافق أص�ل الإباحة، وحديث جدامة يدل على المنع، إذ أخبر  
صىل الله عليه وس�لم  أن الع�زل هو الوأد الخفي، والوأد محرم، فقد نس�خ 

الإباحة المتقدمة بيقين )134(.
4-يُعرتض عىل القائلين بالتحري�م: إن قدمنا حدي�ث جدامة، فكيف 
يصرح رس�ول الله  صلى الله عليه وس�لم  بتكذيب اليهود في أن العزل هو 

الوأد، ثم يثبته في حديث جدامة )135(.
�اب  عىل ذل�ك: ب�أن تكذي�ب اليهود ه�و في زعمه�م أن العزل لا  *ُجي

)12))   انظر : فتح الباري 9 / 309 .
)13))   زاد المعاد 5 / 131 .

)13))   انظر : فتح الباري 9 / 309 ، زاد المعاد 5 / 132 .

)13))   انظر : فتح الباري 9 / 309 ، زاد المعاد 5 / 132 .
)13))   البقرة   ) 29 (.

)13))   انظر : المحلى 10 / 71 .
)13))   انظر : فتح الباري 9 / 309 ، زاد المعاد 5 / 132.



وزارة العدل  |  المملكة العربية السعودية

تحديد النسل في الفقه الإسلامي

150

يُتص�ور معه الحم�ل أصلًا، وجعله�م العزل بمنزلة قطع النس�ل، وهو 
ال�وأد، فأكذبه�م وأخرب أنه لا يمنع الحمل إذا ش�اء الله خلق�ه )136( فلا 

تعارض.
ثانياً: من حيث إمكان الجمع بين الروايات:

1-يُعرتض عىل القائلني بالتحري�م: بأن�ه م�ن الممك�ن الجمع بين 
تمل أن الرسول  صلى الله عليه وسلم   الحديثين المتعارضين بأن يُقال: ُحي
ذك�ر أن العزل هو الوأد الخفي كما في حدي�ث جدامة أولًا، على وفق ما 
كان عليه الأمر من موافقة أهل الكتاب، وقد كان  صلى الله عليه وسلم  
يحب موافقة أهل الكتاب فيما لم ينزل عليه، ثم أعلمه الله بالحكم فكذّب 

اليهود فيما يقولونه، فلا تعارض بين الحديثين )137(.
2-ثم إن قوله�م: الموؤدة الصغرى يقتضي أنه وأد ظاهر، لكنه صغير 
بالنس�بة إلى دفن المولود بعد وضعه حياً، والعزل هو وأد خفي أي ليس 
في حكم الظاهر أصلًا، فلا يترتب عليه حكم، وإنما جعله وأداً من جهة 

اشتراكهما في قطع الولادة )138(.
3-كما أنه من الممكن حمل حديث جدامة على طريق التنزيه )139(.

)13))   انظر : فتح الباري 9 / 309 ، زاد المعاد 5 / 132.
)13))   انظر : فتح الباري 9 / 309 .
)13))   انظر : فتح الباري 9 / 309 .

)13))   انظر : زاد المعاد 5 / 132.
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ثالثاً: من حيث تشبيه العزل بالوأد الخفي: يُعترض على القائلين بالتحريم أيضاً: 

1-بأن تش�بيه العزل بالوأد الخفي أو الم�وؤدة الصغرى، ليس صريحاً في 
المنع، فلا يلزم من هذا التش�بيه أن يكون حراماً )140(، وورد عن علي رضي 
الله عن�ه أن�ه قال: لا يكون م�وؤدة حتى تأتي عليه حالات الخلق الس�بعة، 
فق�ال عم�ر: صدقت، يريد أن يكون نطفة ثم علق�ة، ثم مضغة، ثم عظاماً 

ثم لحمًا ثم تصور، ثم تستهل )141(.
 فأخبر علي رضي الله عنه أنه لا موؤدة إلا ما قد نُفخ فيه الروح، وأما ما 

لم يُنفخ فيه الروح هو موات غير موؤدة )142(.
2-وقال بعضهم: إن سبب تسمية العزل بالوأد الخفي: لأن الرجل يعزل 
هرب�اً من الحمل فأُجري قصده ذلك مجرى الوأد، والوأد حقيقة يجتمع فيه 

القصد والفعل، والعزل يتعلق بالقصد والنية، لذلك سماه خفياً )143(.
3-وقال بعضهم: الوأد الخفي ورد على طريق التش�بيه، لأن العزل قطعٌ 
لطريق الولادة قبل مجيئه، فأشبه الوأد الذي هو قتل الولد بعد مجيئه )144(. 

رابعاً:  من حيث تخصيص النهي: 

*يُعرتض على القائلين بالتحري�م بأنه من الممكن حمل النهي عن العزل 

)14))   انظر : فتح الباري 9 / 309 .
)14))   انظ���ر : المنتق���ى 4 / 142 ، زاد المع���اد 5 / 132 ، �أخ���رج الطحاوي م���ا ورد عن عمر وعلي ر�ضي الله عنهما 
: كت���اب الن���كاح / ب���اب في الع���زل 3 / 32 ) 4350 ( وفي���ه ق���ال عل���ي : �إنها لا تكون مو�ؤدة حت���ى تمر بالتارات 
ال�سبع ) ولقد خلقنا الإن�سان من �سلالة من طين .. ( قال ابن حجر : �سنده جيد ، فتح الباري 9 / 310 .

)14))   �شرح معاني الآثار 3 / 32 .
)14))   انظر : فتح الباري 9 / 309 ، تهذيب �سنن �أبي داود ) ابن القيم ( 3 / 85 .

)14))   انظر : فتح الباري 9 / 309 .
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عىل غير الم�رأة الحامل، ويعزل ع�ن الحامل، لزوال المعنى المس�توجب 
للنهي وهو عدم حصول الحمل )145(.

أج�اب بعضه�م: إن في العزل عن الحامل تضيي�ع للحمل، لأن المني 
يغذي�ه، في�ؤدي العزل إلى موت�ه أو إلى ضعفه المفيض إلى موته، فيكون 

وأداً خفياً )146(.
حجة القائلين بالإذن: 

1-عن عمر بن الخطاب قال: )نهى رس�ول الله  صلى الله عليه وس�لم  
أن يُعزل عن الحرة إلا بإذنها( )147(.

2-عن ابن عمر قال: )يعزل عن الأمة ويستأمر الحرة( )148(.
3-عن ابن عباس قال: )تُستأمر الحرة في العزل ولا تُستأمر الأمة)149(.

4-عن إبراهيم قال: )يعزل عن الأمة ويستأمر الحرة( )150(.
5-لأن للح�رة حقاً في الاس�تمتاع وطلب النس�ل، فلام لم يكن له أن 
يمتنع من وطئها لم يكن له أن يمتنع من إكماله )151( فالإنزال هو من تمام 

)14))   انظر : فتح الباري 9 / 309 .

)14))   انظر : فتح الباري 9 / 309 .
)14))   �أخرج���ه الإم���ام �أحم���د : م�سن���د عم���ر بن الخطاب  1 / 31 ، وابن ماجة : كت���اب النكاح / باب العزل 
)1928 ( ، ق���ال اب���ن حج���ر : في �إ�سناده ابن لهيعة ، فتح الباري 9 / 308  ، قال الألباني : �ضعيف ، �إرواء 

الغليل 7 / 70 ) 2007 ( .
)14))   �أخرج���ه البيهق���ي : كت���اب الن���كاح / باب من قال يعزل عن الحرة ب�إذنه���ا ، وعن الجارية بغير �إذنها 
وم���ا روي في���ه 7 / 377 ) 14326 (  ق���ال اب���ن حجر : وفيه ابن لهيع���ة وهو معروف ، التلخي�ص الحبير 

.) 1547 (188 / 3
)14))   �أخرجه عبد الرزاق كتاب النكاح / باب تُ�ست�أمر الحرة في العزل ولا تُ�ست�أمر الأمة 7 / 143 )12562 

( ، انظر : التلخي�ص الحبير 3 / 188 ) 1547 ( .
)15))   �أخرجه �سعيد بن من�صور : باب جامع الطلاق 2 / 101 ) 2241 ( .

)15))   المنتقى 4 / 143 .
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لذتها )152(، فلا بد من إذنها.
6-ولأن حقه�ا في الجامع المع�روف، ولي�س الجامع المع�روف إلا ما لا 

يلحقه عزل )153(.
7-ولأن حق الوطء مشترك بين الزوجين، فكما أن للرجل فيه حق الغاية 
وهو الإيلاج والتكرار، فللمرأة فيه غاية الإنزال وتمام ذوق العسيلة، فإذا 
أراد الرج�ل إس�قاط حقه دون بل�وغ الغاية، فللمرأة ح�ق بلوغها، لذلك 

يُشترط إذنها )154(.
8-لأن له�ا حق�اً في الولد، ولهذا كانت أحق بحضانت�ه، فلا بد من إذنها 

حين إسقاط حقها )155(.
يُعترض على ذلك: 

*إن ح�ق الزوج�ة في الإيلاج وال�وطء دون الإنزال، بدلي�ل أن العنين 
والمولي إذا أولج فيها ولم يُنزل سقط حقها، فلا اعتبار لإذنها )156(.

الترجيح:
 الراجح والله تعالى أعلم في مسألة العزل وبالتالي تحديد النسل هو:

الق�ول بإباح�ة العزل وتحديد النس�ل عند وج�ود حاجة لذل�ك، وبكراهيته عند 
انعدام الحاجة، مع شرط إذن المرأة فيه، وذلك:

1-للجم�ع بني الأحاديث والآث�ار الدالة عىل الإباح�ة، والأحاديث 
)15))   انظر : الجامع لأحكام القر�آن ) القرطبي ( 7 / 132  .

)15))   انظر : فتح الباري 9 / 309 .
)15))   انظر : �أحكام القر�آن ) ابن العربي ( 1 / 520  .

)15))   انظر : الجامع لأحكام القر�آن ) القرطبي ( 7 / 132 ، المغني 8 / 134 ، زاد المعاد 5 / 133.
)15))   انظر : البيان 9 / 508 ، المغني 8 / 134.
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والآثار الدالة على التحريم.
2-في الأحادي�ث الواردة في إباحة العزل م�ا يدل على وجود الحاجة 
أو المصلح�ة م�ن الع�زل، من ذل�ك: قول�ه: )إن لي جارية ه�ي خادمنا 
وسانيَِتُنا( )157( أي والحمل يؤثر على خدمتها وسقيها، وقولهم )فطالت 
علين�ا العزب�ة ورغبن�ا في الف�داء فأردن�ا أن نس�تمتع ونع�زل ()158( أي 
والحم�ل يمنع فداءها، وقوله )أش�فق على ولدها أو على أولادها( )159( 
أي والحم�ل يؤثر على إرضاع ولدها، ورعايته. قال ابن حجر: والفرار 
م�ن حص�ول الولد يكون لأس�باب: منها خش�ية عل�وق الزوجة الأمة 
لئلا يصير الولد رقيقاً، أو خش�ية دخول الرضر على الولد الرضيع إذا 
كانت الموطوءة ترضعه، أو فراراً من كثرة العيال، إذا كان الرجل مقلًا، 

فيرغب عن قلة الولد لئلا يتضرر بتحصيل الكسب )160(.
3-الإباحة المطلقة للعزل تتنافى مع حرص رسول الله  صلى الله عليه 
وس�لم  على تكثير النس�ل، في قوله  صلى الله عليه وسلم: )تزوجوا فإني 

مكاثر بكم الأمم يوم القيامة(  )161(.
4-الإباحة المطلقة للعزل تتنافى مع وجوب الإيمان والتسليم للقدر، 
لذل�ك رد رس�ول الله  صىل الله عليه وس�لم  على من س�أله عن العزل 

)15))    �سبق تخريجه .

)15))    �سبق تخريجه .

)15))    �سبق تخريجه .
)16))    فتح الباري 9 / 307 .

)16))    �سبق تخريجه .



12

د. صباح حسن إلياس فلمبان

155 مة  |  العدد  80   |  محرّم  1439هـ مجلة فصلية علمية محكَّ

قائلًا: )ما من نسمة كائنة إلى يوم القيامة إلا وهي كائنة( )162(.
5-ولأن ح�ق الولد مشرتك، لا ب�د من مراعاة جانب الم�رأة في العزل، 
بأخ�ذ إذنه�ا، وموافقتها ورضاها به، وخاصة أن تبع�ات الحمل وأوجاعه 

تعود إليها.

فرع: في الخلاف بين الزوجين في تحديد النسل:

 تقدم أن الراجح إباحة تحديد النس�ل بوجود الحاجة الداعية لذلك، مع 
اشتراط إذن المرأة فيه، والحاجة تتنوع بحسب حالة الزوجين وما يتعرضان 
ل�ه م�ن ظروف في حياتهما الأسري�ة، وهذا عند الاتفاق بني الزوجين، أما 
عند الخلاف بينهما فإن الحكم يستند أيضاً إلى آراء الفقهاء في حكم العزل، 
فالشافعية حيث يُباح العزل عندهم مطلقاً، فلا أثر للخلاف بين الزوجين 
إذ لا ح�ق للزوج�ة عندهم في الول�د، فللزوج العزل وتحديد النس�ل دون 
شرط، ولا تؤخ�ذ موافقة الزوجة علي�ه، أما الجمهور من الحنفية والمالكية 
وأكثر الشافعية والحنابلة، حيث يوجبون شرط إذن الزوجة، فبالتالي ليس 
للزوج إجبار زوجته على تحديد النسل أو منع الحمل إذا رغبته، وهذا لأن 
للزوج�ة حق�اً في الولد، فإن أرادت الزوجة تحديد النس�ل ومنعه، لس�بب 
في بدنه�ا وصحتها وضعف مقدرته�ا على توالي الإنج�اب وتبعاته، يُرجع 
في�ه إلى قول الأطباء الثق�ات، حيث يقررون م�دى مقدرتها على ذلك من 
عدم�ه، وحي�ث يقررون المانع من الحمل المناس�ب لحالتها، والش�فقة على 

)16))    �سبق تخريجه .



وزارة العدل  |  المملكة العربية السعودية

تحديد النسل في الفقه الإسلامي

156

ح�ال الم�رأة في الحمل وال�ولادة والحضانة والتربية، مطلوبة لاس�تقامة 
الحي�اة الزوجي�ة، ولقد كان الصحابة يقدرون أث�ر الحمل والولادة على 
حال�ة الم�رأة وقدرته�ا على الخدمة، فع�ن جابر رضي الله عن�ه )إن رجلًا 
أت�ى رس�ول الله  صلى الله عليه وس�لم  فقال: إن لي جاري�ة هي خادمنا 
وس�انيتنا، وأنا أط�وف عليها وأنا أكره أن تحمل، فق�ال: اعزل عنها إن 

شئت( )163(.

المطلب الثالث: حكم وسائل منع الحمل الحديثة

  تتعدد وس�ائل منع الحمل المؤقتة الحديثة إلى أنواع مختلفة، س�واء في أش�كالها 
ومواصفاتها، أو وظائفها، ومن أهمها ما يلي:

أولًا: حبوب منع الحمل )164(: 

وهي مركبات هرمونية، تعمل على إيقاف عملية الإباضة، دون أن يؤثر ذلك 
على انتظام الدورة الشهرية للمرأة. وهي نوعان: 

*الحب�وب المركب�ة، وه�ي الت�ي تش�تمل عىل م�ادتي الأسرتوجين 
والبروجيسترون.

*الحب�وب أحادي�ة الهرم�ون، وه�ي الت�ي تش�تمل فق�ط عىل م�ادة 
البروجيسترون.

وه�ذه الحب�وب هي الأكث�ر فعالية في منع الحم�ل، وهي لا تؤثر على ممارس�ة 

)16))   �سبق تخريجه .
)16))    انظر : مو�سوعة المر�أة الطبية �ص 221 - 224 .
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العملي�ة الجنس�ية، ولا تؤث�ر عىل الجنين فيما ل�و حدث حم�ل، ويجب تناوله�ا يومياً 
باستمرار، وقد تُسبب بعض الاضطرابات في المعدة، أو زيادة الوزن.

ثانياً: الكبسولة الهرمونية )165(:

ه�ي كبس�ولة نوربلانت، مصنعة من مادة البروجيسرتون الهرمونية، من ش�أنها 
التأثير على وظيفة الغدة النخامية لمنع ن�زول البويضة من المبيض، وهي تُزرع تحت 
الجل�د في أعىل الذراع، وهي تمن�ع الحمل لمدة خمس س�نوات، وقد ت�ؤدي إلى عدم 

انتظام الدورة الشهرية في الشهور الأولى.
ثالثاً: اللوالب الرحمية )166(:

 ه�ي أجه�زة صغيرة، ذات أش�كال متع�ددة مصنوعة م�ن البلاس�تيك، أو من 
البلاس�تيك والنح�اس، تُدف�ع داخ�ل الرح�م لتمنع تعش�يش البويض�ة على جدار 
الرحم، وهي لا تمنع الإباضة، ولا تس�بب تغييراً هرمونياً في جس�م المرأة، ولا تُقلل 
فف من ش�هوة القذف، وقد تؤدي إلى بعض الآلام في أس�فل  من لذة الجماع، ولا ُخت

البطن.
رابعاً: الواقي الذكري )167(: 

عبارة عن كيس مطاطي يس�تخدمه الرج�ل لتغطية العضو الذكري قبل الولوج، 
بحيث يحدث القذف المنوي في داخله، وليس في داخل المهبل، لكنه قد يكون عرضة 
للتم�زق وخروج الس�ائل المن�وي إلى الرحم، وق�د يعيق الإش�باع الجنسي للرجل، 
لذل�ك فهو يصلح للرجال الذين يش�كون من سرعة الإنزال، إذ يخفف من ش�عور 

)16))    انظر : مو�سوعة المر�أة الطبية �ص 224 ، 225 .
)16))    انظر : مو�سوعة المر�أة الطبية �ص 226 - 229 .
)16))    انظر : مو�سوعة المر�أة الطبية �ص 236 ، 237 .
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الحس المباشر الناتج عن الاحتكاك.

نظرة الطب للعزل كوسيلة لمنع الحمل )168(:
 يُعرف العزل في الطب بالجماع المقطوع أو القذف الخارجي،  وهو أكثر وسائل 
منع الحمل انتشاراً، لبساطته، وإمكانية ممارسته في أي زمان ومكان، ولا يكلف 

شيئاً، وتصل فعاليته في منع الحمل  إلى 85 %.
 لكن�ه في نف�س الوقت يُعتبر من أخطر وس�ائل منع الحمل خط�راً على صحة 

الإنسان، وذلك للآتي:
1-يُفقِ�د الرج�ل نش�اطه الجنيس، ويؤدي ب�ه مع الزم�ن إلى إصابته 

بالارتخاء والعنة وسرعة الإنزال.
2-يُولِّ�د لدى الم�رأة البرود الجنسي، لعدم بلوغها الرعش�ة الجنس�ية 

ونشوة الاستمتاع، في كل مرة يجامعها فيها زوجها.
3-ي�ؤدي إلى ح�دوث اضطراب�ات عصبي�ة، والقل�ق، والانفع�ال 

السريع. 
4-ي�ؤدي إلى ضع�ف في الذاك�رة، وانحط�اط في الق�وى الجس�دية، 

والقدرات الفكرية.

حكم وسائل منع الحمل المؤقتة الحديثة بناءً على حكم العزل:

 بناء على العرض السريع لأهم وسائل منع الحمل الحديثة نجد أنها:
تتواف�ق مع العزل في منع ح�دوث الحمل مؤقتاً، لكنها تختلف عنه في 

)16))    انظر : مو�سوعة المر�أة الطبية �ص 235 ، 236 .
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م جمهور  التأثير على الشهوة الجنسية لدى الرجل والمرأة، لذلك كره أو حرَّ
الفقهاء العزل لأثره الس�لبي على الش�هوة الجنسية س�واء للرجل أو المرأة، 

إضافةً إلى منعه الحمل، كما تقدم بيان ذلك. 
وبن�اءً على ذلك يكون حكم وس�ائل منع الحمل المختلف�ة، والتي تظهر 
دث�ه، ويؤكد عليه الأطباء، ويكون حكمها  تباعاً، بحس�ب الضرر الذي ُحت
مرتدداً بين الإباحة والكراهة والحرمة، وه�ي للإباحة أقرب، إلا إن أريد 
بها معاندة القدر، أو اعتقاد المقدرة على التحكم فيه، أو بغية قطع النس�ل، 

قق بها ضرر عظيم. َ أو َحت
 وتفارق العزل من حيث أضراره - أي العزل - الخفية والممتدة، س�واء 
عىل الرج�ل أم الم�رأة، والتي تتص�ل بالمقص�ود الأعظم من الن�كاح وهو 

الوطء، والعفة )169(. 
خامساً: التعقيم الجراحي  )170(:

 ه�و قط�ع الذرية لمدى الحي�اة، لدى الجنسني، دون التعرض لوظيف�ة الأعضاء 
التناسلية أو التسبب بفقدان الرغبة أو المتعة الجنسية، أو الحافز الجنسي.

أسبابه )171(:
1-رغبة الزوجين بالتوقف عن الإنجاب.

2-الدواع�ي الصحي�ة، كتع�دد ال�ولادات القيصرية، أم�راض القلب 
)16))    ذك���ر اب���ن عابدي���ن : �أن الن�س���اء يقمن ب�سد فم الرحم ، وه���و يتبع العزل في الحكم ، انظر : حا�شية ابن 

عابدين 4 / 335 .
)17))    انظر : مو�سوعة المر�أة الطبية �ص 247 .
)17))    انظر : مو�سوعة المر�أة الطبية �ص 247 .
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والشرايني، الارتف�اع الش�ديد في ضغط ال�دم، أمراض ال�كلى، بعض 
الأمراض العقلية والوراثية.

حكم التعقيم بناء على العزل:

 يختلف التعقيم عن العزل بأنه قطع للنسل بالكلية، فهو بضد مقصود 
النكاح من طلب الولد، ومقصود الشارع بتكثير الأمة، فإن كان العزل 
عند بع�ض الفقهاء محرماً، لأنه وأد خف�ي، فالتعقيم أولى بالحرمة، لأنه 

وأد محقق حيث لا يتأتى معه النسل مستقبلًا.
وك�ذا ذك�ر ابن حجر عن بعض الش�افعية بأن تعاطي الم�رأة ما يقطع 
الحب�ل من أصله ممن�وع )172(، وكذا ذكره الخطاب عن ابن العربي: أن ما 

يقطع الماء ويسد الرحم لا يجوز )173(.
   لكن في الأحوال المرضية المشار إليها سابقاً والتي تستدعي التعقيم، 
يكون التعقيم مباحاً، لقوله تعالى: چ ٺ  ٺ  ٿ  ٿ چ )174(، وقوله تعالى: 
چ ڳ  ڱ      ڱ       ڱ  ڱ    ں  ں  ڻ     ڻ چ البق�رة)175(، ولقاع�دة: الرضورات 

تبيح المحظورات، وحفظ النفس من الضرورات.

)17))    انظ���ر :  فت���ح الب���اري 9 / 310 ، وق���د عقّب ابن حجر على ذلك : ب�أن هذا القول م�شكل على القول 
ب�إباحة العزل مطلقاً .

)17))    انظر :  مواهب الجليل 5 / 133 .
)17))   الأنعام   ) 119 (  .
)17))    البقرة   ) 173 ( .
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الخاتمة

 وتشمل النتائج:
بع�د اس�تعراض وجهة النظر الغربية لموضوع تحديد النس�ل، ووجه�ة نظر الفقه 

الإسلامي، أستخلص النتائج التالية:
1-ابتداء قضية تحديد النسل في الغرب كان لتدارك مشكلات اجتماعية 

تتعلق بالحمل والولادة وما تتعرض له النساء إزاء ذلك من صعوبات.
2-تط�ورت قضي�ة تحدي�د النس�ل في الغ�رب لمواجه�ة أزم�ة الانفجار 
الس�كاني في مقابل محدودية الموارد، واستمرار نضوب الثروات بأنواعها، 

في مناطق مختلفة من الكرة الأرضية. 
3-توس�عت قضية تحديد النس�ل عند الغرب، لتش�مل مواجهة ما ينتج 

عن العلاقات المحرمة، ومواجهة ظاهرة حمل المراهقات بدون زواج.
4-توفير الرزق بيد الله تعالى، وليس الانفجار الس�كاني مدعاة لتحديد 

النس�ل بطرق غير مشروعة، يق�ول الله عز وج�ل: چ ۉ  ۉ  ې  ې    
ېې  ى  ى  ئا چ الأنعام)176(.

5-تختل�ف وجه�ة نظر الفقه الإسلامي عن النظ�رة الغربي�ة إلى قضية 
تحديد النسل من حيث ارتباطها بأسس إيمانية وبالحقوق الزوجية.

6-الإسلام يف�رض حقوق�اً لمراعاة الضع�ف الذي تختص ب�ه الأنثى، 
وخصائص الأمومة التي تتفوق بها على الرجل. 

7-حق الوطء وحق الولد من الحقوق المشتركة بين الزوجين في الراجح.
)17))    الأنعام   ) 151 (.
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8-الع�زل وتحدي�د النس�ل، ق�د تس�تدعيه بع�ض الأح�وال التي تمر 
بالزوجين من مش�كلات صحية من ضع�ف أو مرض، أو عدم المقدرة 
على الوفاء بحقوق الأبوة تجاه الأبناء، من حيث التكسب، أو الانشغال 

بالعمل والسفر، أو عدم المقدرة على التربية والاهتمام.
9-في الراجح يُكره العزل )أو تحديد النس�ل( بدون حاجة إليه، لأن 
فيه معارضة مع حرص الإسلام على تكثير أمة الإسلام كما قال رسول 

الله  صلى الله عليه وسلم:  )تناكحوا تناسلوا تكاثروا(. 
10-يحتاج الزوجان للاتفاق على العزل وتحديد النس�ل عند إرادته، 
والحاج�ة إليه، مراعاة لح�ق الجانبين، دون هضم أو تع�دي، وهذا لأنه 

مبني على الحقوق المشتركة للزوجين.
11-إباحة تحديد النسل وفق الحاجة الداعية له، إنما هو على الصعيد 
الش�خصي فقط، ولي�س على صعي�د الدولة وف�رض القوانني المجبرة 
للمجتم�ع بتحدي�د النس�ل، والاكتف�اء بع�دد معين م�ن الأولاد، لأنه 
يتناقض مع توجيه الرسول  صلى الله عليه وسلم  بتكثير الأمة، وهذا ما 

قرره مجلس المجمع الفقهي الإسلامي.
12-قرر مجلس المجمع الفقهي الإسلامي ما يلي )177(:

   أولًا: بالإجماع، لا يجوز تحديد النسل مطلقاً، ولا يجوز منع الحمل:

)17))    مجل���ة البح���وث الإ�سلامي���ة : الع���دد 30 ) ربي���ع الأول - جم���ادى الآخ���رة ( 1411 ه���ـ 30 / 286  ، 
http://www.alifta.net/Fatawa/ ، انظر : موقع : الرئا�سة العامة للبحوث العلمية والإفتاء

. fatawaChapters
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*إذا كان القصد من ذلك خش�ية الإملاق، لأن الله تعالى هو الرزاق ذو 
القوة المتين، وما من دابة في الأرض إلا على الله رزقها.

*أو كان ذلك لأسباب أخرى غير معتبرة شرعاً.
ثانياً: أما تعاطي أسباب منع الحمل أو تأخيره:

*في حالات فردية لضرر محقق ككون المرأة لا تلد ولادة عادية، وتضطر 
معه�ا إلى إج�راء عملي�ة جراحية، لإخ�راج الجنين، فإن�ه لا مانع من ذلك 

شرعاً.
*وهكذا إذا كان تأخيره لأس�باب شرعية أو صحية يقرها طبيب مسلم 

ثقة.
*بل قد يتعين منع الحمل في حالة ثبوت الضرر المحقق على أمه، إذا كان 

شى على حياتها منه، بتقرير يوثق به من الأطباء المسلمين. ُخي
 ثالث�اً: أما الدعوة إلى تحديد النس�ل أو منع الحمل بصفة عامة، فلا تجوز 
شرع�اً، للأس�باب المتق�دم ذكرها، وأش�د من ذل�ك في الإثم والمن�ع إلزام 
الشعوب بذلك، وفرضه عليها في الوقت الذي تنفق فيه الأموال الضخمة 
على س�باق التس�لح العالمي للس�يطرة والتدمير، بدلًا من إنفاقها في التنمية 

الاقتصادية والتعمير وحاجات الشعوب.
1-وس�ائل من�ع الحمل الحديثة، أخ�ف ضرراً من الع�زل بناء على قول 

الأطباء.
2-إذا كان العزل مكروهاً، فإن وسائل منع الحمل الحديثة أخف كراهة، 

لأنها أخف ضرراً.
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3-التعقيم من وس�ائل منع الحمل الدائمة، وهي محرمة على الراجح 
لما فيه من قطع النسل، المتنافي مع مقصد الشارع من تكثير الأمة.

4-التعقي�م يُباح حال الضرورة، والضرورة يحددها الأطباء بناء على 
مدى الخطورة المتوقعة من عدم التعقيم.


